
情報通信技術地域人材育成・活用事業・イメージ詳細図

申請主体名 事業運営者（※）（予定） 利活用分野 主なシステム機器等

特定非営利活動法人（NPO）

千葉まちづくりサポートセンター

NPOトライワープ
ＮＰＯにこにこ稲毛
ＮＰＯ虹の丘ワール・ケア・ファミリー
NPOいちかわライフネットワーククラブ

健康増進
コミュニティー

・システムを稼働させるサーバ
・Webブラウザ搭載PC端末

・（将来構想として）住基カードリーダ

事業概要 期待される効果

地域の市民活動を担っている複数のNPOが連携し医学的な健康管理の基
礎知識と健康指導ソフトを活用し「いきいきサポータ」を育成。育成されたサ
ポーターは生き甲斐・仲間づくり支援を通じて健康増進活動を展開

雇用創出
医療費削減

エリア拠点
ＮＰＯ施設

健康製品ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞﾓｰﾙ（新規）
高齢者の健康に関し扱い製品
を吟味し品揃えされたﾓｰﾙの
利用をｻﾎﾟｰﾄ。

健康指導システム（新規）
医科大学で研究された「メンタル」・「運動」

・「栄養」・「生活習慣」「メディカル」の総合
評価手法を用いてポジティブに指導する
システムを活用し健康意識を高める。

行政機関

光ケーブル（既存）

余暇活動データベース

健康製品ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞﾓｰﾙ

データセンター（民間）

健康指導システム

特定非営利活動法人

千葉まちづくりサポートセンター

いきいきサポーター
10人雇用（新規）

エリア拠点
ＮＰＯ施設

草の根拠点
参加者の個人宅

稲毛区エリア

緑区エリア
市川市地域

千葉市地域

地域拠点
ＮＰＯ施設

エリア拠点
ＮＰＯ施設

いきいきサポーター
10人雇用（新規）

いきいきサポーター
10人雇用（新規）

いきいきサポーター
5人雇用（新規）

地域拠点
ＮＰＯ施設

いきいきサポーター
10人雇用（新規）

地域の市民活動を担っている複数のNPO
が連携し健康をテーマとした「地域の拠点」
と「草の根拠点」を構築し、健康指導の基
礎知識を有する「生き甲斐」や「仲間づくり」
をサポートする「いきいきサポーター」を育
成し、底辺からの健康増進を展開する。

余暇活動データ検索システム（新規）
余暇活動など生き甲斐・仲間づくりを支援

するために各拠点で集めたデータを元に
マッチングから運営を支援。
ポジティブな生活を支援する。

サポータＳＮＳ（新規）
各地のNPOのサポーターと

連携したコミュニティー。


